
Parents

Chers parents,

Vous vous souvenez peut-être de notre première édition, dans 
laquelle nous évoquions l’Opéra Comique, qui proposait des 
représentations adaptées, dédiées aux personnes souffrant de 
troubles mentaux. Voici maintenant le Théâtre Mogador qui à 
son tour s’engage, et propose 3 dates pour assister à la comédie 
musicale « le Roi Lion », énorme succès à Broadway puis à Paris, 
dans des conditions particulières : finie la peur que votre enfant, 
jeune ou adulte, fasse trop de bruit, se lève, bouge etc… tout est 
prévu, rien n’est grave.
Par ailleurs, pour ceux d’entre vous qui sont parents de jeunes 
porteurs de pathologies psychiques, nous présentons une piste 
d’accompagnement non médicalisé, fondé sur la pair-aidance. Et si 
vous ne connaissez pas bien le principe de pair-aidance, raison de 
plus pour lire la suite.

Agnès Avigdor, Présidente adjointe, Déléguée à l’action familiale
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Culture, plaisir…

Le Théâtre Mogador a le plaisir 
d’organiser chaque saison plu-
sieurs représentations adaptées 
de la comédie musicale « Le Roi 
Lion » pour accueillir les publics en situation de handicap et 
leurs accompagnants dans les meilleures conditions et souhaite 
faire circuler ces informations auprès des personnes concernées.
Dans cette optique, voici quelques précisions au sujet de ces re-
présentations :
Représentations Relax pour les spectateurs neuro-atypiques 
(handicap cognitif, handicap intellectuel, polyhandicap, au-
tisme…) :
• Les spectateurs reçoivent en amont du spectacle, un guide ex-
pliquant comment venir au Théâtre Mogador et y circuler, et un 
guide sensoriel de la comédie musicale « Le Roi Lion » afin de 
désamorcer d’éventuelles sources de stress ou d’émotions trop 
fortes. Ces guides ont été conçus en FALC (Facile à Lire et à Com-
prendre) avec l’appui du partenaire Culture Relax.
• Lors de leur arrivée au théâtre, ces spectateurs et leurs accom-
pagnants sont accueillis par un groupe de volontaires mobilisés 
tout au long de la représentation.
• Un espace calme est mis à leur disposition avant, pendant 
et après la représentation. Divers objets anti-stress, fidgets et 

www.avenirapei.org

Le 
saviez
vous 

Vous êtes parents d’un jeune souffrant de troubles psy-
chiques ? Connaissez-vous la Maison Perchée ?

La Maison Perchée est un lieu et une communauté de pair-ai-
dants qui accueille les jeunes atteints de troubles psychiques 
et leurs proches. Echanges ponctuels ou accompagnement 
sur le long terme, activités sportives et artistiques partagées, 
groupes de parole… autant de propositions qui permettent à 
ces jeunes de mieux appréhender leur maladie. 
Leur profession de foi : « nous croyons dans un monde où 
l’on peut vivre heureux sans cacher sa maladie.»

Vous trouverez en particulier sur le site des brochures intitu-
lées « Mieux vivre avec »… un trouble bi-polaire, 
un TDAH, un trouble anxieux, un épisode psycho-
tique… qui ont été réalisées par des soignés et des 
soignants. https://www.maisonperchee.org/

casques anti-bruit y sont disposés ainsi qu’un écran permet-
tant de suivre le spectacle en direct.
• Les codes de la salle sont assouplis, c’est-à-dire qu’il est 
possible de se lever pendant la représentation, de sortir de 
la salle puis d’y revenir, d’exprimer librement ses réactions et 
émotions…

La chaîne M6 a récemment diffusé un reportage sur la der-
nière Relax de la saison en cours qui a eu lieu le 22 juin.
Au cours de la saison 2025/2026, les prochaines représenta-
tions adaptées auront lieu aux dates indiquées ci-dessous :
Représentations Relax : https://urlr.me/mrM9bY
• Dimanche 12 octobre 2025 à 15h,
• Samedi 14 mars 2026 à 15h,
• Dimanche 14 juin 2026 à 15h.

Comme indiqué sur le site internet, un tarif Accessibilité est 
proposé aux spectateurs en situation de handicap ainsi qu’à 
leurs accompagnateurs, avec une réduction de 25 % sur le 
prix des places.
En complément, un tarif Relax à 35 € par personne est appli-
qué lors des représentations Relax.
Pour réserver, les spectateurs sont invités à contacter le 
service de billetterie dédié au 01 53 33 45 33 ou par mail à 
l’adresse suivante : accessibilite@stage-entertainment.com.

https://urlr.me/mrM9bY
https://www.stage-entertainment.fr/musicals-shows/le-roi-lion/accessibilite-nos-seances-adaptees

