
 

INFOS  

GLYCINES N°3 

AGENDA 

DATES 

 

-14/10/2023  : Réunion Internat 

-Du 23 au 27 Octobre : Semaine Bleue (Ouverture) 

-24/10/2023 : Journée de préven.on, rappel à la loi dispensée par 2 intervenants de la Police Na.onale auprès de 

30 jeunes de l’internat et de la SIPFPro 

-30/10 au5/11/2023 : Congés d’Automne (Fermeture de l’IME) 

-16/12/2023 : Fête de Noël 

Arrivés/Départs des professionnels 

Départs :  

Mélanie Mar�nez le 13 juillet, Marcel Tondelier (départ en retraite) Marine Dumont le 15 

septembre et Alexya Renaux le 12 octobre. 

Arrivées :  

-Désirée Gbessou : Educatrice à l’internat 

-Anne-Charlo/e Lac : Psychomotricienne 

-Isabelle de Thoury : Orthophoniste 

-Laë��a Toreau : Assistante de Direc�on 

-Lise Schou/eten : Educatrice à la SEES 

-Diane LeCoz-Mor�er : Enseignante 

-Ka�a Mezani : Appren�e secrétaire médico-sociale 



Séjour Classe de Mer à Granville 

Ce<e année, nous avons eu le plaisir de pouvoir organiser un séjour à Granville du 17 au 21 avril 2023. 

L’occasion pour 6 élèves d’un groupe classe de découvrir un nouvel environnement et de poursuivre les 

appren.ssages autrement. 

Emma, Diane, Emilie, Alexandre D, Landry et Souleymane  ont passé 5 jours en classe de mer à Granville. 

Au programme : découverte de la ville, visite des Iles Chausey en bateau, pêche à pieds, jeux sur la plage 

et soirée au restaurant. 

Ce séjour a été pour les jeunes riche en découvertes et en émo.ons. Il a aussi été l’occasion de vivre une 

nouvelle expérience loin des familles, de partager des bons moments, de s’entraider et de se cons.tuer 

des souvenirs communs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les jeux Mondiaux de Berlin 

Il y a quelques semaines, nous vous annoncions la par.cipa.on de sept jeunes de l’IME Les Glycines aux 

épreuves de judo des Jeux mondiaux de Berlin du 12 au 26 juin 2023. 

Ils ont d’abord défilé aux côtés d'Alain Bernard, parrain de la déléga.on France lors de la cérémonie 

d’ouverture. 

La cérémonie rassemblait 195 pays, soit 6500 athlètes, 3000 coachs et 18000 volontaires ! 

Les jeunes judokas reviennent avec un palmarès impressionnant dont cinq médailles : 

J Schannen médaille d’argent ; 

J Stéphie médaille d’argent ; 

J Thomas médaille d’argent ; 

J Ta.ana médaille de bronze ; 

J Yacine médaille de bronze ; 

J Diane 4ème place ; 

J Tristan 5ème place, qui représentait la déléga.on lors de la cérémonie de clôture. 

 

J Ce<e compé..on a également été l’occasion de par.ciper aux programmes santé et de créer des 

liens avec les autres spor.fs de la Team France. 

 

Une belle aventure spor.ve interna.onale, auréolée de succès et félicitée par Geneviève Darrieussecq, 

ministre déléguée auprès du ministre des Solidarités, de l'Autonomie et des Personnes handicapées, 

chargée des Personnes handicapées et toute l’équipe de Special Olympics France à leur retour en 

France ! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les a<esta.ons de compétences professionnelles 

Ce<e année, l’IME a permis à 10 jeunes de s’inscrire sur le disposi.f des ACP. Ce<e 

cer.fica.on permet de valoriser les compétences des jeunes sur les Ateliers Techniques 

Blanchisserie, Espaces verts et Restaura.on. 

Félicita.ons à Marie, Stéphie, Victoria, Mélissa, Sonia, Schannen, Paul, Louis, Eyasu et 

Florian pour leur a<esta.on. 

Lors de la Cérémonie de remise, les jeunes étaient fiers de recevoir leur diplôme. 

Certaines familles étaient également présentes pour cet évènement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fête de l’IME 

En ce 1
er

 juillet, la météo n’était pas avec nous et quelques averses ont un peu perturbé la 

ma.née.  

Néanmoins, ce fût un beau moment de partage : Nous avons pu profiter d’un concert 

réalisé par les jeunes du groupe musique. Jérémie est également venu interpréter une 

chanson avec sa maman.  

 

Ce<e fête a également été l’occasion de féliciter de nombreux jeunes autour de la 

tradi.onnelle remise des diplômes (Diplômes de passage de la SEES à la SIPFPro, de 

nata.on, de premiers secours, ASSR1 et ASSR2 ainsi que les A<esta.ons de Compétences 

Professionnelles). 

 

Tout au long de la ma.née, familles, jeunes et professionnels ont pu faire le tour des 

différents stands proposés : tatouages, exposi.on des œuvres réalisées au cours de 

l’année, atelier fresque, mini-entreprise et repar.r avec quelques photos polaroids 

souvenirs.  

Nous avons terminé ce temps convivial autour d’un buffet 

 

 

« C’est bien, c’est bon � » 

Depuis Mai 2023, l'atelier restaura.on a repris son projet « Table d’Hôte ».  

Deux fois par semaine, le groupe “pré pro” de la SIPFPro accueille pour le déjeuner, un 

groupe éduca.f de l’ IME, le mardi un groupe de la SEES, le jeudi, un groupe de la SIPFPro. 

Les jeunes en situa.on d’appren.ssage confec.onnent un repas complet : entrée, plat, 

dessert.   

Les jeunes de cet atelier sont : Tiphaine, Valen.n C, Mélissa et Paul le mardi ainsi que 

Yacine Thomas G, Sonia et Marius pour le jeudi. 

Accompagné par Eric Bisso, éducateur technique, les jeunes établissent en amont le 

menu,  effectuent les achats alimentaires nécessaires aux prépara.ons.   

Ils enfilent ensuite leurs tenues professionnelles (charlo<e, veste/pantalon, chaussures de 

sécurité) pour préparer le repas et la pe.te salle adjacente à l’atelier afin qu’elle soit 

accueillante.  

Comme au restaurant, les tables sont dressées, décorées avec soin, et une douce musique 

donne une agréable ambiance.   



« C’est bien, c’est bon � » 

Une fois, les invités par.s, une pause est prise avant que nos appren.s déjeunent à leur 

tour. S'en suit, 1h30 de travail : débarrassage, rangement, plonge, ne<oyage de la salle et 

de la cuisine.   

 

Menu du 21 septembre :  

Concassé de tomates, Fromage frais et ciboule<e 

Filet de poisson meunière, Fondue de poireaux et riz 

Tarte ta.n aux pommes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aujourd’hui 28 septembre les jeunes invités à déjeuner donnent leurs impressions : « 

C’est bien !!! C’est bon !!! », “ C’est mieux qu’à la can.ne !!!”, « C’est meilleur !! ». Tous 

semblent ravis de ce moment.   

Pour les “appren.s” : « l’important c’est de faire de belles assie<es et de servir 

chaud », « ça fait plaisir »  

Ce projet de « table d’Hôte » apporte un double avantage: les par.cipants à l’atelier 

développent leurs compétences et sont valorisés par les retours de leurs camarades et des 

professionnels; les jeunes invités s’offrent un moment privilégié “comme au restaurant”.  

 

Groupe de parole « Les Je-Dis des Parents » 

 

L’IME propose à l’ensemble des parents des Glycines un groupe de parole ouvert, co-animé 

par Léa RUFF, Psychomotricienne, et Isabelle RIALLAND, Psychologue.  

Lors d’un temps convivial, les co-animatrices sont à votre écoute autour d’une parole libre.  

Ce groupe permet aux familles d’être soutenues, accompagnées, mais également de se 

rencontrer et d’échanger sur les ques.ons du handicap.  

Ce groupe aura lieu 4 jeudis soirs répar.s dans l’année.  

La prochaine date est prévue le 19 octobre à 18h30.  

Alors à vos agendas et n’oubliez pas de vous y inscrire !  

 



 

Témoignages de parents : 

 

"Sujet ô combien difficile à aborder en groupe, mais ô combien nécessaire. L'échange avec 

des parents confrontés aux mêmes difficultés pour accompagner leur enfant en situa"on de 

handicap vers l'âge adulte m'a énormément apporté.  Nous avons pu échanger librement, 

sans jugement et sans l'a%ente d'un "mode d'emploi à appliquer". Et nous avons encore 

bien des choses à nous dire...".  Mme S. 

 

« J'apprécie d’échanger avec des parents qui partagent des probléma"ques similaires, de 

pouvoir évoquer des situa"ons, me%re des mots "crus" sans avoir peur de choquer ou d'être 

prise pour une extraterrestre ». Mme M.  

 

 



 

A bientôt pour un prochain numéro ……….. 

 


